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Abstract
Status of Ecstasy of a Traveler (Salik) as a Mystical Experience: Wajd

Religious feeling and suspense of Salik who follows the spritual path is in three stages: Tavajud,
vajd and vujud. The first stage is a tavajud. It is dependent upon man’s effort. The person shows
patience at the difficulties. At the end he obtains the spiritual excitement. The second stage is vajd.
It is a spiritual excitement that appears after the dhikrs and worships. It is not by effort but is by
kindness. It is appearing suddenly. Its coming and leaving doesn’'t matter. In the vajd situation the
person lives suddenly changes. The third stage is vujud. In the position salik attains secret of
oneness. He eliminate his own existence and He survives at the Haq. He escapes the temporary
pleaures, but goes towards the endless pleasures.

Key words: Extasy, tevacud, existence, religious suspence, divine love and who follows the
spritual path

Ozet

Salikin dini his ve heyecani Uig asamada gergeklesir. Birincisi tevactddir. Zorlama ve gayretle ger-
ceklesir. Kulun gabasina baghdir. Sikintilara sabrederek zamanla manevi coskunun meydana gelme-
sidir. ikincisi vecddir. Zikir ve ibadetler sonucunda ortaya ¢ikan manevi heyecandir. Vecd kesbi
dedil, vehbidir. Bir anda ortaya gikar. Gelisi ile gidisi fark edilemez. Vecd halinde kisinin viicGdunda
ani degisimler yasanir. Uglincii asama ise viicGddur. Salikin tevhidin sirrina ermesidir. Kendi varligi-
ni yok bilmesi, Hak’ta baki olmasidir. Gegici zevklerden kurtulmus, ebedi zevklere dalmistir.
Anahtar Kelimeler: Vecd, tevacid, viicld, dini heyecan, ilahi agk ve salik.

Giris

Tasavvuf erbabi bir takim din his ve heyecana biiriiniir ve bazi tasavvufi haller
yasarlar. Dini hayatin bir bilgi (seriat, zahir) yonii, bir de his ve heyecan (yasa-
ma, hal) yonii vardir. Zahir yonii ile sGfi tevbe, ziihd, takva, vera, fakr,
miicdhede, muhasebe, murakabe, sabir, siikiir, sidk, ihlas, tevekkiil, havf, reca,
riza, ma'rifet ve muhabbet makamlarimi1 asmaya ¢alisir. Degisik riyazet ve
miicahedelerle nefsini tezkiye eder. Salikin kesbine bagli olarak gelisen bu du-
rumu Halik'in lutfu ile gerceklesen tasavvufi haller eslik eder. Dinin duygu,
bilgi ve muamele boyutunda salikin samimiyeti esastir. Bilgi, amel ve duygu
boyutunda salikin bir vecde ermesi, cogku seline kapilmasi ve manevi heyecana
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biirtinmesi beklenir. Dini heyecanla dinibilgiler arasindaki bu miinasebet ferde
gore degistigi gibi bir ferdin cesitli hallerine gore de degisir. En kiigiik dini his
ve heyecanlara da vecd denilmekle beraber bu tabir, daha ziyade suur ve bilgi
haline galib olan dini his ve heyecanlar1 ifade etmek igin kullanilir. Ozellikle
kendinden ge¢me halini (ecstasy, istigrak ve cosma) ifade etmek i¢in kullanilan
vecd terimi, genis anlamda havf-rec3, {ins-heybet, galebe-huzfir, gaybet-suhiid,
cem-fark, setr-tecelli, sekr-sahv, fena-baka vs. gibi mistik hallerle de baglantili-
dir.

II. Vecd Teriminin Kavramsal Analizi

Sozliikte “v-c-d” kok fiilinden tiiretilmis olan vecd kavrami; “yitigi ve aradigim
bes duyu, sehevi ve gazabi kuvvet veya akil yoluyla bulmak; 6fke, hiiziin, hiiz-
nii gerektiren keder; sikayet etmek, bolluk ve zenginlik, istedigine kavusmalk,
glic yetirmek, kolaylik, asir1 sevgi, ask ve istiyak sarhoslugu iginde kendinden
gecmek ve yiiksek heyecan” manalarina gelmektedir.!

Bir tasavvulf istilahi olarak ise vecd; “kasit ve zorlama olmadan sélike gelen
ve onu kendinden gegiren bir miisadefedir. Yani kulun irddesi olmadan, Al-
lah’tan gelen feyz, lutuf ve ihsandir.”2 Hakk’in varligini idrak eden kulun bege-
11 sifatlarini kaybetmesidir.? Ciinkii kisinin kalbinde Allah’tan baskasina yer
vermesi diistiniilemez.*

Uziintii ve seving tiiriinden kalpte bulunan her duygu, kalbin isitmesi ve
gormesi de birer vecddir. Kur’an'in beyanina gore, kalpler bakmakta ve gor-
mektedir. Kalplerin bu bakma ve gérme fiilleri de onlara ait bir vecddir. Allahu
Teala soyle buyurur: “Gergek su ki; gozler kor olmaz, lakin gogiisler icindeki kalpler
kor olur.”? Kalpler, kendi vecdlerini gérememektedir. Bu ayette, vecdi bulunan
kalp ile vecdi bulunmayan kalbin aras1 tefrik edilmis olmaktadir.

Hakk’in binbir tecellisini miisahede eden kisi, i¢ ferahlig1 duyar ve o halin
verdigi zevk ile kendinden gecer. Hakiki vecd; ileri derecedeki Allah sevgisi,

1 Ebu’l-Fazl Cemaleddin Muhammed ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab, tahk.: Abdullah Ali el-Kebir,
Muhammed Ahmed Hasebellah, Hasim Muhammed es-Sazili, Beyrut 1994, c.III, s. 445; Selguk
Eraydin, Tasavouf ve Tarikatler, Istanbul 1990, s. 194.

2 Ebu’l-Kasim Abdiilkerim el-Kuseyri, er-Risdletu’l-Kuseyriyye fi ilmi’t-tasavouf, haz.: Ma’ruf
Zerrik, Ali Abdulhamid Baltaci, Beyrut 1993, s. 62.

3 Eb( Nasr [smail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthih ticu’l-luga ve sthihi’l-Arabiyye, tahk.: Ahmed
Abdiilgafur Attar, Kahire 1984, c. 11, s. 547.

4 Seyyid Serif Ciircani, Kitdbu't-ta’rifdt, tahk.: Abdiilmiinim el-Hifni, Kahire 1991, s. 278.

5 Hac, 22/46
6 Ebli Nasr es-Serrac et-T1si, el-Luma’, tahk.: Abdiilhalim Mahmid-Abdiilbaki Siir(ir-, Kdhire
1960, s. 375.
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irade saglamligi ve Allah askindan meydana gelir. Nefsani hazlara giriftar olan
kisi, Hakk’a nazir olunca derin bir ferahlik veya hiiziin hali yasamaya baslar.
Bunun sonucunda vecd, sahibini kendi tabii durumundan uzaklastirir ve onu
Allah'a muttali olmaya dogru yoneltir.” Allah'in sevdiklerine gosterdigi ve da-
ha ¢ok namaz aninda hissedilen vecd hali, Hakk'in kuluna bir anda gerceklesen
tecellisiyle olugan bir {irperme, titreme ve tiiylerin diken diken oluvermesi du-
rumudur.® Zikrin tathlig1 hissedildiginde ise ruh, sevkin galebesine tahammiil
edemez hale gelir. Bir varidin etkisiyle de salikte huz{ir ve siir(ir hali ortaya
¢ikar ve onun durumunda bir takim degisimler hasil olur.?®

Yiice Allah, inananlarin, Kur’any, Rablerinden korkarak ve derileri tirpere-
rek, vecdle okuyacaklarini haber vermektedir.!® Hz. Peygamber ve ashabinin
hayatinda Kur’an okurken veya dinlerken yasanan vecd hallerine dair érnekler
coktur. Nitekim Abdullah b. Mestid, birgiin Kur’an okurken: “Her iimmetten bir
sahid getirdigimiz, seni de onlarn iizerine sdhid tuttugumuz zaman hilleri ne ola-
cak? 1! ayetine geldiginde, Peygamberimiz’'in g6zleri dolmus ve kendisini kusa-
tan vecdin etkisiyle “Yeter ey Abdullah!” diyerek onun okumasmi durdurmus-
tur.12

III. Dini His ve Heyecanlarin Beliris Sekilleri

Dinf his ve heyecanlarin {i¢ sekli vardir: Irdde ile vecde gelmeye tevaciid, irade-
siz vecde gelmeye vecd, vecdin en mitkemmel sekline de viictid ad1 verilir.
Tevacud ilk, vecd orta, viic(id son haldir. Vecdin ziddi fakd hali olarak ifade
edilir. Vecd bulmak, fakd kaybetmek demektir. Tevaciid halindeki salike
miitevacid; vecd ve viicid halinde olanlara ise vacid denir.

Stfiler {i¢ kistmdar: Salik (yolcu), vasil (erisen) ve vacid (bulan). Siiltiku
sirastyla viirid, suhtid, viictid ve humid izler. Her seyden 6nce kisinin niyeti
olacak (kustid). Niyeti salim olan dervis, baslangicta stiltiku arzular, bundan
sonra viiridu amaglar. Niyeti, ya tevaciid izler veya dogrudan vecde girilir ki,
buras ilahi sualarin gelmeye basladig1 yerdir (viir(id). Bunu, miisahede hali
(suhtid) izler. Daha sonra vecdi hedefler ve nefsini dindirir.’* Sahib-i viicid

7 Eb{i Hafs Sihabiiddin Siihreverdi, Avdrifii’l-Madrif, haz. Abdulhalim Mahmtid-Mahmd b.
Serif, Kahire 1971, s. 476.

8 Liitfi Filiz, Noktanin Sonsuzlugu IV, haz.Saim Oztan, Seyhun Besin, Aziz Senol Filiz, Istanbul
2000, s. 423.

9 Ethem Cebecioglu, Tasavvuf Terimleri & Deyimleri Sozliigii, Istanbul 2004, s. 694.

10  Ziimer, 39/23.

11  Nisa, 4/41.

12 el-Buhari, Fezdilii’l-Kur’dn, 33.

13  ibn Kayyim el-Cevziyye, Meddricu’s Salikin, Beyrut, ts., c. I1I, ss. 428-429.
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olan kiside (vacidde) viicidu miktarinca bazen fena hali (mahv) bazen de baka
hali (sahv) baskin olur. Hangisinin daha iistiin oldugu, mesreblerdeki zevklere
gore degisir. Buradaki mahva; soniis, eriyis ve bitis (humiid) denir. Mahvdan
sonra sahva gelen kisi, artik Hak ile hareket eder. “Her kim benim vel? kullarim-
dan birisine diismanlik ederse, ben ona harp acarim. Kulum, kendisine farz kildigim
seylerden daha sevimli bir seyle bana yaklasmamustir. Kulum bana devaml nafile iba-
detleri ile yaklasir, bunun sonucunda ben onu severim. Bir kere onu sevdim mi, ben
onun isiten kulagi, goren gozii, tutan eli ve yiiriiyen ayag: olurum. Eger benden bir sey
isterse onu verir, bana siginirsa muhakkak onu himaye ederim.”'* hadis-i kudsisi bu-
na igarettir.

[bnii'l-Arabi (6.638/1240), su siiri ile, salikte beliren dini ve his ve heyecan-
larin ahval ilimlerinden olduguna dikkat ¢cekmektedir:

Viicidu [<HakR ayn-1 vecdimin viiciidu

Ben Viicid la vecdden oldum fani

Vecd'in hiikmiiyle de her sey benden fani olmustu

Ayn-1 vecd'in Riinhii bilinmedi

Biitiin vecihleriyle ise Viicid un bulunusu (viicdan)

Ister hélle olsun ister halsiz O’'ndandi. "5

Ibnu’l Arabi ilimleri usulleri (metodik) agisindan tige ayirmustir: “Akli ilim-
ler”, “Ahval ilimleri” ve “Sirlar ilmi”. Bunlardan birincisiyle sadece nazar, delil
ve bes duyu organiyla elde edilen birtakim maltimatlara (enfarmasyon) sahip
olunabilir. Onun esas ilgilendigi konu bu degildir. Ikincisi olan ve akli ilimler
ile sirlar ilmi arasinda bir yerde bulunan ahval ilimlerinin ise ancak
zevkedilebilecegini, tarifinin ise miimkiin olmadigin sdyler. Ahval ilimlerinin
sahipleri ehl-i tecariib ve ehl-i kesbdirler. Tevaciidden baglanarak elde edilen
viictd bilgisi, ahval ilimlerindendir. Oysa ki Viicid"un bir sir olmasina binaen,
onun en iist derece bilgisi de olmalidir ki, bu, [bni’l-Arabi’nin uciincii mertebe-
sine tekabiil etmektedir. Zira bu sirlar ilmi, Ruhu’l-Kuds'in tifledigi bir ilimdir
ve ancak peygamberler ve velilere mahsustur. 16

A. Tevaciud

“Kalpte nesenin olusmasi” demek olan vecdi bulmak i¢in yapilan hareketlere
tevaciid ismi verilir. Tevaciid, vecd olgunluguna ermemis kimsenin onu iste-

14  Buhari, Rikik, 38.

15  Muhyiddin ibnii’l-Arabi, el-Futuhatu’l-Mekkiyye, Beyrut, ts, c.II, s. 537.

16 Mahmut Erol Kilig, Muhyiddin [bnii’l-Arabi’de Varlik Ve Mertebeleri (Viiciid Ve Meratibu’l-Viiciid),
Doktora Tezi, Dan.: Prof. Dr. Mustafa Tahrali, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstiti-
sti, Istanbul 1995, s. 176.
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mesidir.'” Arapca’da “tefaiil” kokii, cogu kez mevcut olmayan bir sifat1 varmus
gibi gostermek i¢in kullanilir.'s

Salik, gonliinde beliren sikintiy1 gidermek igin yalvaris ve yakarislarla vec-
de varmak ister, bir siire sonra da cezbe halinin meydana gelmesiyle rahata
kavusur. Dolayisiyla vecd, ask ve muhabbetin bir neticesiyken, tevaciid vecde
talip olma arzusudur.’

Vecd, kurb-i feraiz tecellisi ve Allah’in kuluna yakinligini bildirmesi du-
rumu olup insanin haberi olmadan birden bire gelirken, tevaciid daha ¢ok zikir
yoluyla, kulun talebine karsilik meydana gelir ve kurb-i nevafil cinsindendir.?

Tevacidiin kiilfetle ve zorlama ile vecdi elde etmeye ¢alismak oldugunu,
Hakk’in isaretlerini ve nimetlerini kalp {izerine arz etmeysi, ittisal ve temenni
hususunda diistinmeyi erlerin gidisati1 sayan Hiicviri (6.465/1072), tevaciid eh-
lini iki kisma ay1rir:

Bir kismi ehl-i riistim olup kuru sekilcilik yolunu tercih etmislerdir. Bunlar,
stifilerin zahirdeki hareketlerini, rakslari esnasindaki tertip ve diizenlerini ve
isaretlerindeki tezyini taklide kalkismislardir. Ona goére bu durum, katiksiz
haramdir.

Diger firka ise muhakkikler olup hakikat iizere bulunan ziimredir. Mu-
hakkiklerin tevaciidden maksatlari, biiytik stifilerin riisimu ve hareketleri de-
gil, onlarin derece ve hallerini taleptir. Cilinkii Hz. Peygamber (s.): “Bir kavme
benzeyen onlardan olur.”?' buyurmustur. Hiicviri’ye gore bu hadis, tevaciidiin,
yaniirade ile vecde gelmis gibi davranmanin miibah olduguna isarettir. Birinci-
ler, stifileri sadece seklen ve zahiren taklit ederken, ikinci ziimre onlarin ahval
ve makamina sahip olmak i¢in onlara benzemeye calisirlar. Sézlerinin deva-
minda Hiicviri seyhlerden birinin soyle dedigini nakletmektedir: “Sddik ve dog-
ru bir advm atmis olmak icin, yalancilikta bin fersah yol yiiriiyorum.” Yani kisinin, bir
tanesi hakiki vecde doniisiir timidiyle, bin kere tevaciidde bulunmasi caizdir.??

Zorlamak suretiyle meydana gelen vecdin bir kismin1 mezmiim, bir kismi-
n1 da makbl sayan Gazali (6.505/1111), miiflis oldugu halde riyakar davrana-
rak kendisini iyilerden gostermeye calisan kisinin zorlayarak yaptig: vecdi
mezm{im bulur. Fakat kisinin kendini zorlayarak iyi hallere sahip olmaya ca-

17 Kuseyri, er-Risdle, s. 61.

18 Aymieser, s. 61.

19  Eraydin, Tasavouf ve Tarikatler, s. 194.

20  Filiz, Noktamn Sonsuzlugu, c. 1V, s. 424.

21  Ahmed b. Hanbel, Miisned, istanbul 1992, c. 11, s. 50.

22 Alib.Osman el-Hiicviri, Kegfii I-Mahciib, ingilizce’den Arapga’ya gev.: Mahm{id Ahmed Madi
Ebu’l-Azaim-Ismail Ebu’l-Azaim, Kahire 1974, s. 501.
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lismasini makbul kabul eder.?® Tevaciid, bir tiir tekelliif (zorlama), teamdiil
(amelde zorlama) ve davet etmedir. Tekelliif ve tedmdil, seyr u siiltikun basinda
kaginilmazdir. Ciinkii o kisiden, hal sahibinden istenen seyler istenmez. Haki-
kati elde etmek niyeti ile vecdi gozetleyen icin onu diisiintip tasinan kimse ki-
nanmaz.?* Ciinkii insan, elde ettigi biitiin vasiflarda, 6nce zorlayarak bunlar
Ogrenir, sonra da bunlar, kendisinde tabiat, huy ve aligkanlik halini alir. Tasav-
vuf erbabinin: “Adet besinci tabiattir.” dedikleri durum budur.?

Ibn Arabi’ye gore, Viictid’a dogru bir sekilde yolculuk (seyr u siilitk) eden
kisinin ¢ikacagi (uriic) basamaklarda, kendisinde 6nce bir tevdciid hali bag goste-
recektir. Fakat bu sart degildir ve bu hali yasamadan, dogrudan bir {iist basa-
maga gecenler de ¢oktur. Tevaciid hali, vecdin halen talebidir. Daha hentiz yo-
lun basinda olan kiside, isti’dat yetersizliginden ve vecd noksanlhigindan dolayzi,
kendisini Viiciid'a gotiirecek bir vasita olan metafizik vecd halinin bir tiirlii elde
edilememesi lizerine basvurulan, bir bakima sun’i ve iktisabi bir alistirma yon-
temidir. Bu durumdaki salike miitevacid adi verilir. Bu kisi, kendini daha siki
bir inziva ve ilahi agk sohbetlerinde, meclislerinde bir miiddet sanki vecdi bu-
luyormuscgasina bir istigrak icerisine girmeye kendini zorlayacaktir. Bu, belki o
kisinin ¢ok uzun seneler bu tiir uygulamalara devam etmesini gerektirebilir.
Muhakkik stifiler, bu halin zorlama ile olacagindan, bazi mahzurlari da berabe-
rinde tasidigini sdylemisler ve bidayet halindeki bu salike yardimci olmak igin,
neler yapmasi gerektigini uzun uzun izah etmislerdir. Ibnii’l-Arabi’ye gore ise
bu tiir tevaciid halleri, arifler indinde miinafiklik ve miirailik koktugu i¢in hos
goriilmez.26

Ibnii’l-Arabi 6rneginde goriilecegi iizere, stifi ziimreler, tevaciidiin genelde
vecdi zayif olan kimselerde ortaya giktigini diisiinmektedirler. Tevaciidii kuv-
vetli olan, bir yerde karar kilar ve sakin hale gelir.?” Allahu Taala sdyle buyurur:
“Kur’an’1 dinledikleri zaman Allah'tan korkanlarin tiiyleri iirperir, sonra tenleri ve
kalpleri Allah"in zikrine 1simr.”?

Ciineyd-i Bagdadi (6.269/882), Muhammed b. Mesruk (6.298/910) ve Eb(i
Abbasb. Ata (6.309/921), ortak bir mecliste bulunurlar. Kavval denilen kaside-
han bir ilahi okur. Ikisi, tevaciidde bulunur. Ciineyd ise sakin bir halde bekler.

23 Eb(i Himid Muhammed b. Muhammed Gazali, fhyziu uliimi’d-din, Beyrut 1412/1992, c. 11, s.
408.

24 el-Cevziyye, Mediricu’s Salikin, c. 111, s. 71.

25  Gazal, ihyd, c. I, s. 408.

26  ibnii’l-Arabi, Fiituhdt, c. 11, s. 535; Kilig, Varlik Ve Mertebeleri, ss.173-174.

27  Tacii’'l-islam Eb{i Bekir Muhammed el-Kelabazi, et-Taarruf li-Mezhebi Ehli't-Tasavouf, tahk.:
Mahmid Emin en-Nevevi, Kahire 1992, s. 132.

28  Zimer, 39/23.
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Ciineyd’e;

“Ustadim! Senin bu semadan hig nasibin olmuyor mu? Hig mi zevk ve haz
almiyorsun?” dediler. Bunun iizerine Ciineyd;

“Daglari gériiyorsun, onu hareketsiz zannediyorsun; halbuki onlar, bulut-
lar gibi gecip gitmedeler”? mealindeki ayeti okur ve bu hatirlatma ile Ciineyd,
beni sakin ve hareketsiz olarak goriiyorsunuz; ama igcimde firtinalar kopuyor”
demek ister.*

Serrac (6.378/988), miitevacidleri {i¢ sinifa ayirmakta ve bunlari su sekilde
izah etmektedir: Birinci gruptakiler, kendilerini zorlayarak vecd ehline benze-
meye ¢alisan, oyun ve eglence diigkiinii, hi¢cbir agirlig1 olmayan kimselerdir.
Tkinci gruptakiler, kendilerini mesgul eden ilgilere ve 6nlerini kesen engellere
kars1 koymak stiretiyle giizel hallere sahip olmaya ¢alisanlardir. Bunlarin bu
hali, giizel olarak degerlendirilir. Bagka bicimlerde olursa daha da uygun olur.
Ciinkii bunlar, diinyay1 arkalarina atmislardir. Onlarin sevgi, seving, ferah ve
teselli ile kargiladiklari tevaciid, rahati bir kenara atmak, bilinen azik ve rizki
terk etmektir. Birisi: “Boyle bir sey ilmi esaslara uygun degildir” diye kars1 ¢1-
kacak olursa, ona soyle cevap verilir: Hz. Peygamber’in (s.) su hadisi, aslinda
buna delildir. “Azap goren; sikint1 ceken kimselerin yanina girdiginiz zaman aglayin;
eger aglamyorsaniz, biri kendinizi zorlayarak aglyor gibi yapin!”* Allah bilir, ama
vecde gore tevaciid, aglamaya gore aglar gibi yapmak ve zorla aglamaya calis-
maktir. Uglincii gruptakiler ise hal ve goniil ehli kisilerdir. fradeleriyle tahkika-
ta ermis bulunanlardan zaaf sahibi olanlardir. Bunlar, organlarina hakim olma-
ya ve i¢lerindekileri tutmaya gii¢ yetiremeyince, tevaciid haline gecerler ve
tasimaya takat getiremedikleri durumda sarsilip titremeye baglarlar. Bunlar
boyle bir hali uzaklastirmaya yol bulamazlar. Béylelerinin tevaciidii, rahatla-
mak ve teselli bulmak i¢indir. Bunlar, hakikat ehlinden, ama zayif insanlardir.?
Bir baska tasnife gore ise tevaciid ehli; miitekellifler (vecd gibi zahmetli bir yola
ve kiilfetli bir ise girisenler), miitesebbihler (vecd ehline benzemeye calisanlar)
ve ehl-i diabe (vecde davet edilenler) olmak iizere ii¢ gruba ayrilmaktadir.®

Kisaca tevaciid vecde kalkismaktir. Kisinin zorlama, gayret ve ¢abaya bii-
riinmesidir. Vecd ehline benzemeye ¢alismasi, dini his ve heyecanini artirmaya
¢abalamasidir. Tevaciid ehlinden bazilar1 samimi gayretleri ile siki bir riyazet
ve miicadhede donemime girismisler, kendilerinde manevi duygularin artmasi-

29 Neml, 27/88.

30 Hicviri, Kegfii'l-mahciib, s. 501.

31  Buhari, Enbiya, 17; Miislim, Ziihd, 39.

32  Serrac, el-Luma’, s. 378.

33  Cebecioglu, Tasavouf Terimleri Sozliigii, s. 656.
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na zemin hazirlamiglardir. Bu yoniiyle tevaciid makbul sayilmistir. Fakat
tevaciid ehlinden goziiken bazilari ise ehl-i riistim kabul edilmis, sekilcilikten
kendini kurtaramadig ve yapmacik bir tutuma kalkistig1 ifade edilmistir. Bun-
larin tevaciidiine ise deger verilmemistir.

B. Vecde Biiriinmek

Vecd halj, tevaciidden sonra baslar. Vecde, tevaciidde oldugu gibi kasit ve zor-
lama yoktur. Kulun iradesi olmaksizin (vehbi) Allahu Tealda’dan gelen bir
lutuftur.

Vecd, ruh ile nefsin izdivaci sonucu ortaya ¢ikan bir elektriklenme olayidr.
Once insanin tiiyleri diken diken olmaya baslar, sonra ayaklarindan baglayan
bir elektriklenme gergeklesir ve viicida yayilip titremelerle kendini belli eder.
Daha sonra bunu bir gevseme ve rahatlama takip eder. Insan, isteyerek bu tab-
loyu olusturamaz.? Ebi Said Ahmed b. Bisr el-A’rabi (6.7) vecdi 6zel insanlarin
eristikleri ilk menzil ve gaybi tasdik etmenin bahsettigi bir netice olarak tarif
etmekte, havassin bunu tadip nuru kalplerinde parildadiginda kendilerinde sek
ve stiphenin yok olup gittigini sdylemektedir.® el-A’rabi, bir baska soziinde ise,
vecdin baslangicini su sekilde izah etmektedir: “Vecdin baslangici, perdenin agil-
mast Rakibin/denetcinin temdsd edilmesi, idrak hilinin hazir olmasi, gaybin miildhaza
edilmesi, insamn sirr1 ile konusmasi, kaybettigini yakalamaya ¢alismasi ve senin senli-
ginden fani olmandir.” 36

Vecde ermenin zevkini sunduktan sonra, su alt bagliklarla salikin i¢ diin-
yasindaki degisimleri ve vecdi yasama durumunu ele alabiliriz:

1. Vecd Halini, Ancak Tadan ve Yasayan Bilir

Stfilere gore, vecd halini ancak tadan ve yasayan bilir; o ilahi bir sirdir. Tlk
stfilerden Amr b. Osman el-Mekki (6. 291/903) bu durumu goyle ifade eder:
“Vecdin keyfiyeti sozle anlatilamaz. Ciinkii o, Allah’m iman ve yakin ehli katindaki
surridir.”¥ Hiicvirl’'ye gore ise vecdin keyfiyeti, ibarenin altina girmez, yani ifa-
deye sigmaz. Cilinkii o, mugayebe ve sevgiliden uzak kalmadaki elemdir; ele-
min kalemle beyan edilmesi ise miimkiin degildir. Talip ile matlup arasindaki
bir sir oldugu i¢in, vecdin beyan edilmesi, o gaybetin kesfedilmesiyle gercekle-
sir. Viicidun keyfiyeti hakkinda nisan ve isaret sahih degildir. Ciinkii Viicd,

34  Filiz, Noktamn Sonsuzlugu, c. 1V, s. 424.
35 Serrac, el-Luma’, s. 376.

36  Age, s.376.

37  Age, s.375.
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miisahededeki bir zevk ve nesedir. Zevk ve nesenin taleple elde edilmesi
miimkiin degildir. Viicid, yani bulus ve eris masuktan asiga ve sevgiliden se-
vene bir lutuftur. i§aret, onun hakikatinden uzaktir. Birakin ifadeyi ve ibareyi,
isaretle bile anlatilmasi s6z konusu degildir.3

Bununla birlikte stifiler, vecdin sebepleri, tezdhiirleri ve vecd ehlinin nite-
likleri hakkinda agiklamalar yapmuslardir. Hatta Eb{i Said Tbn A’rabi Kitabii'l-
Vecd adiyla bir eser yazmis, Gazali de vecd konusuna Ihyd’da ayr1 bir boliim
ayirmigtir.®

2. Vecdi Besleyen Kaynaklar

Vecd halleri, evradin, belli zamanlarda, belli sayida yapilan ibadet ve zikirlerin
meyveleridir. Bir kimse virdini ve vazifesini fazlalastirdik¢a, Allah onun hak-
kinda lutfunu ziyadelestirir.# Nafile ibadetler, evrad ve ezkar, imani kuvvet-
lendirir. Saglikl ve saglam iman, Allahu Tedld'nin o kul tizerindeki lutfunu
artirir. Bu halin tahakkuku ziihd, vera, takva ve ihlas gibi makamlarin kazanl-
masinin bir neticesidir.#!

Ebu’l-Huseyn en-N{iri (6. 295/907); “Vecd; 6zlem, sevk ve istiyak sebebiyle
insanin sirrinda meydana gelen bir alevdir, i¢ine vecd atesi diisen bir kimsenin
viicidu sevincinden veya {iziintiisiinden sallanmaya baglar.”#? sdziiyle, vecdin
ortaya ¢ikmasina yol acan temel etkenin varid oldugunu beyan eder.

Sabirla ibadetine devam ettiginde, salikin kalbinde ibadetlere kars1 bir
zevk meydana gelir. Zira ibadetler, miibtediler i¢in bir sabur isidir. Ibadetlerden
tad almaya baglayan salik, ibadet makamindan ubudiyet mertebesine ytikselir.
[badetlerle muhabbet, tefekkiir, tezekkiir, teslimiyet, fakr ve takva gibi batini
agilimlar, vecdi besleyen kaynaklardir. Zevk, ibadetlerin meyveleri, vecd ise
cehd ve gayretin bir neticesidir.** Hakiki vecd, ileri derecede Allah sevgisinden,
irade saglamligindan ve Allah askindan meydana gelir.

Stifilere gore vecd, tesadiifidir. Mevacid ise virdlerin sonucudur. Kimin
vazifeleri ve ibadetleri artarsa, Allah’tan gelen lutuflar1 da artar. Ebti Ali ed-
Dekkak (6. 405/1014) soyle diyor: “Viridat, evrid neticesinde gelir. Zihirde virdi
olmayamn, batinda vdridi olmaz. Sahibinin, benlik hissettigi hicbir vecd, gercek vecd

38  Hiicvirl, Kesfii'l-mahciib, s. 499.

39  Siileyman Uludag, “Erken Dénem Stfilerinde Sem&™, Sif Gelenek ve Hayat Keskiil, say1: 7,
Istanbul 2006, s. 14.

40  Kuseyri, er-Risdle, s. 62.

41  Eraydin, Tasavouf ve Tarikatler, s. 194.

42 Kelabazi, et-Taarruf, s. 132.

43 Eraydin, Tasavouf ve Tarikatler, s. 195.
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degildir. Kul, yaptig1 ibadetler sayesinde itaatinin tadin duyar. Kulun batini hiikiimle-
ri ve isleri, ona mevdcid getirir. Nasil ki hildvet, yaptig1 zahir? muamelelerin semeresi
ise mevicid de miindzelelerin ruhuna indirdigi evrddin neticeleridir.”**

Salikin manevi donanimi kulluk ve taatindeki kalite oranindadir. T1ah{ lii-
tuflara mazhar olmak kulluk suurunun hissedilmesine baghdir. Zikir, vird,
giizel ahlak ve ibadete devam Vecdin elde edilmesini saglar.

3. Vecdin Siiresi

Meydana gelmesiyle sona ermesinin ¢ok ¢abuk gerceklesmesinden dolayi, vec-
de iinsiyet peyda etmek de miimkiin degildir. Hatta denilebilir ki, vecdin mey-
dana gelis ve sona erisi neredeyse birlikte olur. Bu sebeple meydana gelisiyle
tam bir sevince biiriinmeden kaybetmenin hiiznii baslar. Vecd sirasinda titre-
yip sarsilma, bayginlik, organlarin dumura ugrayip hissiz hale gelmesi ve vec-
din akla hakim olmasi, varidatin biiyiikliigiinden, etkisinin glicliiliigtindendir.
Alisilmamis bir varidde, korku ve {irkiintii veren her duyguda, durum aymdir.
Vecdin siiratle meydana gelip ¢abucak kaybolmasinda, 6nemli ve apagik bir
hikmet vardir. Allah, dostlarin tutmasa ve kalplerinden bu hali atmamus olsa,
onlar siirekli buna dayanamaz ve akillar1 baglarindan gider, kendilerini unutur-
lardi. Allah’in veli kullarina olan sefkat ve merhameti geregi, veli kullarin go-
revlerini unutmamalari i¢in bu vecd hali, bir an, bir goz acip kapayacak bir
zaman kadar bile siirmez.#>

Vecd halinin tesadiifi ve ani olugunu Ibnii’l-Arabi su sekilde dile getirmek-
tedir:

“Viictd, inde’l-kavm, Vecd’de Hakk’1 bulmaktir. Eger sen vecd sahibi (sahibu’l-vecd) ol-
dugun hélde, Hak senin meshtidun degil ve O'nun suhtidu da senin kendini ve etraftaki-
leri suhtidundan seni alikoymuyorsa, sen vecd sahibi degilsin, demektir ki, nerede kald1
Hakk’1 0 vecdle bulan “viictid sahibi” (sahibu’l-viictid) olacaksin! Ayrica sunu da iyi bil
ki vecdde Hakk’mn bulunmasinin (viictidii’l-Hakk) sekli bilinebilecek (maltim) bir sey de
degildir. Ciinkii bu bilinmez (mechfil) bir sekilde gerceklesir. Zira vecd bir tesadiiftiir; ne
zaman gergeklesecegini bilemezsin.”40

Stfi hesabi degil hasbidir. Iradesini Hakk'in iradesinde eritmistir. O bek-
lentilerin 6tesinde vuslata miistaktir. Uzerine diisen yiikiimliiliikleri yerine
getirirken, sorumlulugunun bilincinde hareket ederken Hakk’in nimetlerine
nail olmas1 onu daha fazla sevklendirir ve siikriiniin artmasina yol agar. 11ahi
littuflarin yeri ve zamani olmaz. Salik bu umulmadik anda gerceklesen tecelli-

44  Kuseyri, er-Risdle,s. 62; Siileyman Ates, Islém Tasavvufu, Istanbul 1992, s. 485.
45  Serrac, el-Luma’, s. 385.
46 ibnii’'l-Arabi, Fiituhdt, c. 11, s. 538; Kilig, Varlik ve Mertebeleri, s. 176.
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lerle hosnut olur.

4. Vecd Ehlinin Kisimlar

Serrac, vecd ehlini ti¢ kisma ayirmakta ve her birinin manevi hallerini digerle-
rinden farkl gormektedir. Bunlarin ilk grubunda vecd vardir; ancak vecd ile
birlikte baz1 zamanlarda nefsani duygular, beseri huylar, tabiat ve karakter
geregi olan seyler de devreye girip kisinin halini bulandirarak durumunu de-
gistirmektedir. Ikinci grupta bulunanlar da vecd ehlidir. Bunlar, kulaklarmna
gelen birtakim seslerden olusan ve vecde benzeyen seylerin akillarina diisme-
siyle keyiflenirler, bu duyguyla yasayip onunla canlanirlar. Sonra onlarin bu
vecd halinde degisiklik meydana gelir. Ugiincii grupta bulunanlarmn vecdi de-
vamlidir. Vecd duygusu kendilerini fenaya erdirmistir. Ciinkii vecde gelen her
kisi, kendi vecdinde fena bulmustur. Onlarda, vecd olarak duyduklarindan
bagka bir fazlalik yoktur. Ciinkii onlara gore her sey, artik “mefk{it”, yok ve
kaybolmus hiikmiindedir. Artik onlar, kendi vecdlerinden de gegerek gercek
micidi (var edeni) bulmuslardir. ¢

5. Vecdde itidal

Ciineyd-i Bagdadi, dostun yoluna ya ilimle veya siil{ik ile girilebilecegini, ilim-
siz siilikun giizel de olsa eksikliginden bahsetmektedir. Izzet ve serefi, siiltik
ile ilmin birlikteliginde gérmektedir.*® Stifiler nazarida ilim sultani, vecd sul-
tanindan daha kuvvetlidir. Vecd halinin egemen olmas: tehlikelidir; kisinin
tizerinden dini ve ilahi hitabin kalkmasina, talibin evliya ve mukarreblerin
hiitkmiine degil, mecniinlarin hitkmiine ram olmasina yol agar. Kuvvet iistiin-
liigii ilim sultanina ait oldugunda ise kisi emniyet ve giiven mahallinde bulu-
nur. Kullugunun bilincinde olur.#

Bu gercege isaret sadedinde, Ciineyd’in birbiri ile geliski gibi goziiken iki
soziinii nakledebiliriz: “Vecd acisindan saglam olan kisi, ilmi her seyin iistiinde tu-
tandan daha saglamdir.” “Fazla ilmin yamindaki eksik vecd zarar vermez. flmin
ziyadeligi, vecdin ziyadeliginden daha iyidir.” %

Aslinda bu iki s0z arasinda herhangi bir geliski yoktur. Zira Ciineyd, bu
sozlerinde genel ilke olarak, az da olsa bir vecdin bulunmasini, hi¢ bulunma-
masi halinde ise sadece bilginin bir igse yaramayacagini belirtmektedir. Ciinkii

47  Serrac, el-Luma’, s. 378.

48  Hiicviri, Kesfu'l-mahciib, ss. 500-501.
49 Aymi yer.

50  Serrac, age, s. 381.
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salikin sermest olup kendinden ge¢mesi iyidir, giizeldir, hostur; ama akli ba-
sinda ve suurlu olma hali daha iyi, daha giizel ve daha hostur. Bundan dolay1
“ilim fazla olursa, vecdin az olmasi zarar vermez” denilmistir.

6. Vecd Halinde, Siikiin mu, Hareket mi Esastir?

Serrac, Ebti Said b. Arabi'nin, vecd hakkinda yazdig1 kitabinda; “Vecdde hare-
ket mi, yoksa siik{inet mi efdaldir?” sorusuna sdyle cevap verdigini sdylemek-
tedir: “Stik(in ve temkin, hareket ve kasilmadan daha faziletli ve tistindiir. Zi-
kir ve dualardan olusan varidatin kalbe gelen ilhamlarindan bir kismi siik{inet,
bir kism1 da hareket meydana getirir. Siik(inet, hareketten daha iistiindiir. Ha-
reket etmeyi gerektiren varidattaki hareket daha tamdir. Ciinkii hareketin
hiikmti, ehline kahirdir. Bu kahur sifatiyla kaim olmayan vecdin varidi zayif
olur. Hakikatiyle varid olan vecd, ilim, zikir ve aski zorunlu kilar. Bu sayede
kalpler miisahedeye erer.”>!

Arabi'nin s6ziinii naklettikten sonra Serrac, sakin olanin hareketliye, hare-
ketlinin sakin olana herhangi bir tistiinliigiiniin bulunmadiginy, su sekilde agik-
lamaktadir:

“Clnki her ikisine de gelen; hareket edene hareketi, siik(in halinde bulunana siik{ineti

zorunlu kilan hal birbirinden farklidir. Vecd ehli, miikasefelerinde denk olmadig gibi;

hareket ve siik(in sonucu doguran hallerinde ve miisdhedelerinde de esit degillerdir. Ye-
rine gore siikinu gerekli kilan varidat, hareketi celbeden varidattan daha iistiindiir, yeri-

ne gore de hareketi gerekli kilan varidat, siikinu gerekli kilandan daha degerlidir. Bura-

da, hareket eden veya siik{inet halinde bulunanlar iizerinde varid olan hal bilininceye

kadar, hareket ve siik@inette mutlak bir iistiinliik s6z konusu degildir. Stik{ineti gerektire-

cek bir hdl meydana geldiginde, siikiinet sahibi olamayan kisi, digerinden noksandir. Ha-

reketi gerektirecek bir hal vaki oldugu halde kisinin hareket etmemesi, varidinin noksan

olduguna delalet eder. Zira miisahedeler, kalp safasina (temizligine) ve kalplerin varidati
idrakine engel olan perdelerinin kalkmasina goredir.”5?

Vecde gelen kisinin coskusunun ortama bagh oldugunu Ciineyd-i Bagda-
di'nin “Sizler nasil semd yaparsimz?” tarzindaki sorusuna Ebt Muhammed
Ceriri’'nin (6. 321/933) verdigi su cevapta daha iyi gormekteyiz: “Semi meclisinde
hazir bulundugum zaman, sayet burada hayd edilen muhterem bir zit varsa, kendime
hakim olurum ve vecdimi zabt ederim. Kimsenin bulunmadi$1 yerlerde ise vecdimi
saliveririm ve tevdciide gelirim.”>

51  Serrac, el-Luma’, s. 383.
52 Aymi eser, ss. 383-384.
53  Kuseyri, er-Risdle, s. 62.
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7. Vecdin Ortaya Cikardig1 Sonuglar

Vecd iki tiirlii sonug¢ dogurur: Bunlardan birincisi bilgidir. Vecd esnasinda in-
san, ilim ve irfan sahibi olur. Bu sayede tenbih ve isaret tiiriinden bilgiler elde
edilir. Vecd esnasinda insan, miisahede makamina erisir, kesfi agilir, sezgi giicii
kuvvetlenir, yeni bir anlayisa sahip olur.

Vecdle ortaya ¢ikan ikinci bir sonug ise manevi haller ve degismelerdir.
Bunlar; kabz-bast, heybet-iins, vecd-tevaciid, cem-fark, fena-baka, gaybet-
huzr, sahv-sekr, zevk-sgirb, mahv-isbat, setr-tecelli, telvin-temkin, muhéadara,
miikasefe, miisahede, muayene, havf-reca, sevk-hiiziin gibi hallerdir. Bunun
tesiriyle insanda birtakim olaganiistii haller ve hareketler zuhfir eder. Bu gibi
hareketler, distan bakildiginda belli olursa buna vecd ad1 verilir.>*

Vecdin birbiri ardinca vuki bulup gliclenmesine “galebe” ad1 verilir. Vecd,
simgek gibidir, goriiniip kaybolur. Galebe ise yildirimlarin birbiri ardinca ¢akip
kulu iradesinden gecirmesidir. Vecd gegici, galebe ise kalicidir.>

Vecdin ortaya ¢ikardigi bir baska duygu, hayret makamidir. Hayret;
Cenab-1 Hakk'in yarattig1 eserlerin miisahedesinden, yahut Rabbani ask ve
sevkin akla iistiin gelmesinden meydana gelen sagkinlik halidir. Hayretin fazla-
sma “heyecan” denir. Hayret gelip gecicidir; ama heyecan siirekli olur. Pey-
gamber Efendimiz; “Y# Rabbi; sana karsi olan hayretimi artir!” diye dua buyurur-
du. “Rabbani agkin akla galebe calmas1” demek olan hayret makamini Mevlana
(6. 672/1273) su sekilde tavsif etmektedir:

“Bir hayret gerek i, diisiincelers, endiseleri silip siipiirsiin. Ciinkii hayret; fikri de, zik-

ri de alir gotiiriir.

Evlddim! Sen akly, hiineri sat; hayranlgi, saskinligr satin all Kjicik gorilmeye, deger-

siz saymaya bak; horluga yiirii! Boylece mandya yonel; yoksa diinyalik kazanmak,

igin, ticaret maksadiyla Buhara'ya gitme!™6

Kisaca, edinilen bilgiler, alinan isaretler, ortaya ¢ikan kesfler, giiclenen
sezgi giicli ve firaseti ile ma'rifete eren salik bir yandan da daha iler tasavvufi
halleri yasamaya baslar.

8. Vecd ve Cezbe

Vecd ile cezbe, birbirine yakin anlamlidir. Vecdde kismen de olsa kulun gayre-
tinin bir pay1 vardir. Cezbe ise vecde gore daha giiclii ve tamamen Allah vergi-

54  Siileyman Uludag, Islim Actsindan Milsiki ve Semd’, Bursa 1992, ss. 234-235.

55  Ates, Islém Tasavoufu, s. 485

56 Mevlana Celaleddin-i Rim1i, Mesnevi-i M’anevi, haz.: R. A. Nicholson, Tahran 1375, c. III, b.
1146.
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sidir.

Cezbe, cekmek ve cekis demektir. Hakk’in kulu kendi canibine cekmesidir.
Cezbe, Allah’'in kula bir ithsan1 oldugundan, kulun elinde degildir. Allah'in,
sevdigi kulunun kalbinden perdeyi kaldirip ¢calisma ve gayreti olmadan yakin
nuruyla kolayca manevi makamlara yiikseltmesidir. Boyle bir cezbe, kulda isti-
kamet arzusu dogurarak bela ve musibetlere sabretme giicii kazandirir. Kul,
rithi cezbe ile hakikatin kaynagini bulur. Allah’in disindaki her seyi unutarak
kendinden gecer. Stifiler, “Allah diledigini kendisine ceker.”> ayetiyle baz1 kay-
naklarda hadis olarak nakledilen; “Allah’in kuluna olan cezbesi, ins ve cinnin amel-
lerine denktir.”® S6ziinii, cezbeye delil sayarlar.?

Mutasavviflara gore, Hz. Peygamber’i oldiirmeye giderken enistesinin
evinde duydugu Kur’an sesiyle imana gelen Hz. Omer’in haliyle; avlandig1 bir
sirada ti¢ defa pes pese hatiften duydugu: “Sen bunun icin yaratilmadin.” sesiyle
sultanlig1 birakan Ibrahim b. Edhem’in (6. 161/777) tevbesi, cezbeye 6rnek sa-
yilmis olup her iki durumda yasanan cezbe halinin giizel birer sonucu olarak
ortaya cikmigtir. Boyle bir cezbeye tutulanlari Allah, i¢ hallerini gostererek nefs
ve diinyadan uzaklastirir, kendisine yaklagtirir. Bu anlamiyla cezbe, peygam-
berlere ve velilere ait Hak vergisi bir kabiliyettir. 0

Tasavvufta cezbe, siiltik ve amel ile bir arada diistiniiliir; siiltika bagh ol-
mayan cezbe makbul sayilmaz. Stiliik gormemis olanlar, cezbeleri giiclii de olsa
vecd halinde bulunduklarindan, kalp makamini asip kalbin sahibine, yani Al-
lah’a eremedikleri icin irsad ehliyetine sahip olamazlar. Ciinkii irsada layik
olabilmek, ancak siiltik yolundan gegmekle miimkiindiir.s! Bu yiizden Imam-1
Rabbani (6. 1034/1625) cezbeyi, siiliik gormeyenlerin ve siiltikunu tamamlamis
bulunanlarin cezbesi olmak tizere ikiye ayirir. Siiliik gdrmeyenlerde ruh nefsin
etkisinden kurtulamadig; icin, bunlarin cezbesi kalbidir, r(ihi degildir. Boylele-
ri, ruhlar alemini miisahede ettikleri halde, Hakk’t miisahede ettiklerini zanne-
derler. Siiltiklarin tamamlayip ruhlari nefslerinin etkisinden kurtulmus kimse-
lerin cezbesi ise rtihidir, bunlar Hakk’t miisahede ederler.®?2 Bundan dolay:

57  Stra, 42/13.

58  Ismail b. Muhammed el-Acltini, Kegfu'l-hafa ve muzilu’l-ilbds amma istehera mine’l-ehadisi ald
elsineti’'n-nds, Beyrut 1988, c. I, s. 332, h. no: 1069.

59  Hasan Kamil Yilmaz, “Cezbe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, Istanbul 1993, c. VIL, s.

504.
60  Aym yer.
61  Ayniyer.

62 Imam-1 Rabbani, imam-1 Rabbani, Ahmed Far(iki Serhendi, Mektibidt-1 Rabbini, gev.:
Abdiilkadir Akgicek, Istanbul 1985, c. 11, ss. 696-720; Sar1 Abdullah Efendi, Semeratu ‘I-fuad fi'l-
mebde-i ve’l-medd, istanbul 1288, ss. 36-49.

TASAVVUF: ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi, yil: 8 [2007], sayi: 18




Tasavvufi Tecriibede Salikin Kendinden Gegme Durumu: Vecd | 79

siiltik gorerek kemal mertebesine erenlerde vahdet-i viictida dair sozlere rast-
lanmaz. imam-1 Rabbani’nin ifadesine gore, cezbe ehli, siiliik gordiikten sonra
vahdet-i viictida dair daha 6nce kendilerinden sadir olan sézlerden tovbe et-
miglerdir.63

Cezbe, halk arasinda aklin bastan gitmesi anlaminda kullanilir. Zira cezbe
baska, cinnet baskadir. Mecz{ib ile mecntin da ayr1 ayr1 seylerdir. halk arasinda
sohbet, zikir ve sema meclislerinde, kalbinde meydana gelen varidata dayana-
mayarak kendinden gecen, bagiran, gayr-1ihtiyari sigrayip nara atan kisilerin
davraniglarina da cezbe ad1 verilmektedir. Aslinda klasik kaynaklarin verdigi
bilgilere gore bunlara cezbe yerine, vecd denilmesi belki daha uygun olur. Zira
nara ve tagkinlik tiirii vecd ve cezbeler, hep zaaf alameti olarak goriilmiistiir.
Nasil ki tazyikli akan bir ¢esmenin altina bir kiigiik bardak tutuldugunda, su
bardagin icine girmeden disar1 tasarsa, gonlii dar olanlara gelen varidat da 6yle
tasar ve vecd meydana gelir. Ashab-1kiram, Allah ve Resulii'niin ad1 gectigin-
de heyecanlanir, kalpleri yerlerinden firlayacakmais gibi atardi. Bu ytizden elle-
riyle kalplerini bastirmak liizumunu bile hissederlerdi. Bugiin bizim
Resulullah’mn ad1 gectiginde adet olarak yaptigimiz hareketi, onlar zaruretten
yaparlarda.t*

Ciineyd, sohbet esnasinda cezbeye gelerek nara atan bir genci, “Bdyle yapa-
caksan bir daha benim meclisime gelme!” diyerek uyarmis, bunun {izerine geng,
titredigi ve damarlar sisip gerildigi halde cezbesine hakim olmaya calismistir;
ancak sonunda cezbesi dayanilmaz bir hal almis, kendine hakim olamayarak
bir nara daha atmig ve ruhunu teslim etmistir. ¢

Cezbede sart istidattir. Bu istidat, Allah vergisidir, kesbi degildir. Salikte
bu istidat olmazsa, yalniz riyazet ve tasfiye ile cezbeye gelerek Hakk’a vustil
nasip olmaz. Cezbe iki tiirlii olur: Kulun Hakk’1 sevmesi demek olan hafi (gizli)
cezbe, Hakk’in kulu sevmesi demek olan cehri cezbedir.66

Melamet fikrini benimseyen ilk stifilerle Ciineyd ve Imam-1 Rabbani gibi
bazi mutasavviflar, bu tiir cezbeyi Snemsemedikleri halde, Bayrami Melamileri,
0zellikle Hamzaviler buna biiyiik deger verir ve siiliikun esasi sayarlar. Diger
tarikatlar cezbeyi benimsemekle birlikte, bu tiir hal ve hareketlerin riyaya sebe-
biyet vermemesi icin gizli tutulmasini isterler. Nitekim Mevleviler, bu gibilere;
“Kanmini igine akit” & Rifailer ise “Yan fakat tiitme.” uyarisinda bulunurlar.s

63 Imam-1 Rabbani, age, c. 11, s.712.

64 H.Kamil Yilmaz, “Tasavvufla Hgili Soru ve Cevaplar”, el-Liima’, Istanbul 1996, s. 520.

65  Yilmaz, “Cezbe”, DIA, c. VII, s. 504.

66  Mehmet Zeki Pakalin, Osmanl: Tarih Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, stanbul 1993, c. I, s. 286.
67  Abdiilbaki Golpinarli, Tasavouftan Dilimize Gegen Deyimler ve Atasozleri, istanbul 1977, s. 187.
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9. Vecd Ehlinin Ozellikleri

1. “Allah"in adimn dmldi§inda kalplerin iirperdigini”® belirten ayetteki kork-
mak ve tirpermek anlamina gelen “vecel”,

2. “Her iimmetten bir sdhit getirdigimiz ve seni de onlara sihid olarak gosterdigi-
miz zaman hdlleri nice olacak?”” ayeti okundugunda Peygamber Efendimizin
hayrete diismesi (sa’k) olaymda” oldugu gibi, sa’k ve hayretle sarsilma ve

3. Vecd halinde korku, titreme, sayha atma, derin derin nefes alip verme,
ah vah etme, aglama, inleme, kendinden gec¢me, feryat ve figan etme gibi haller
vecd ehlinin 6zelliklerindendir.”

Aglama ve ses ¢ikarma tarzindaki tezahiirleri, vecdin artmakta oldugunu
gosterir. Ciinkii vecd, varid olmadan bilinmez. Tam vecde gelen kisi, kendin-
den Gyle bir geger ki, yiiziine kiligla vurulsa bile bir sey hissetmez. Sahibinin
konumu agisindan vecdin iki ¢esidi vardir:

1. Vecd-i miilk: Saliki etkisi altina alan vecd.

2. Vecd-i lika: Salikin buldugu vecd. 7

Vecd ehlinin en 6nemli 6zelligini, kendilerini gdrmemeleri olarak niteleyen
Amrb. Osman el-Mekki, bu durumu su sekilde dile getirmektedir: “Kalbe girip
orayt dolduran ve orada daha nceden girmis herhangi bir hile yer birakmayan vecd,
Hakk’in degeri ve O 'nun ldyik oldugu degerin yiicelii Olciisiinde nefslerin marifetinde
bir artis demektir. Hatta nefse, bu hil sayesinde eristigi ve baskalarinda géremeyecegi
durumlar zdhir olur. Vecd hali zuhur edince, nefsten her tiirlii duyu organinin ozellik-
leri kaybolur. Nefs, kendinin duyulardan soyutlanmasimin da Hak'tan oldugunu anlar.
Boylece de kendinde baskalarmdan farkl bir iistiinliigii olmadigumin bilincine erer.”7*

Mevlana, kisinin Hak mestinden sarhos olanin, kendinden bile haberinin
olmayacagini, su dizeleriyle ifade etmektedir:

“Benim Rendimden bile haberim yoR, Gonliimde “Allah"tan baska bir sey mevcut de-

jildir.

g)iinéﬁ yedigim yemeR bile hatirimda yok, bu goniil hayretten, Allah’in yarattiklanina

bakip, yaratana hayran olmaKtan baska bir seyle sad olmuyor

Ben akullyyim, ama Hak delisiyim. Bunu hatirla da, Rendimde olmayrsimy mazur gor.

Birisi pis olan, haram olan hurma serbetini igse de sarhog olsa, seriat onu mazur goriir.
Sdzleri ve davramgslan iizerinde pek durmaz.

68  Yilmaz, “Cezbe”, DIiA, c. VI, s. 504.

69  Zumer, 39/23.

70  Nisa, 4/41.

71  Buhari, Tefsir, 9.

72  Serrac, el-Luma’, s. 377.

73 Cebecioglu, Tasavouf Terimleri S6zliigii, s. 694.
74  Serrac, age, s. 382.
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Sarhosun ve esrar igenin, Radin bosamasi ve bir sey satmast dogru degildir. Kabul
edilmez. Sanki o cocukmus gibi, yaptigi affedilir.

Essiz pddisahin, yani benzeri olmayan Allah in manevi RoRusundan, ona Rarst duyu-
lan hayranliRtan, sevgiden gelen mestlik, manevi zevK ise, sarabin verdigi sarhoslukla
Riyaslanamaz.

Hak, askyyla mest olan Kisi, nefsani duygulann tesiri ile nasil ayihr? Yani duydugu
manevi zevki nasil birakabilir? HakR mesti, sur iiftiriliinceye kadar Rendine gelmez.
HaRR sarabr gerceRten vardir. Yalan degildir. Sense ayran ictin. Ayran ictin, ayran.””>

C. Viicad

un
1

Aym kokten gelen “icad”, yaratmak ve yoktan var etmek manasinda kullanilir-
ken,7¢ “viictd”, varlik anlaminda ve ulasilan vecd hali i¢in kullanilmaktadir.”

Viicidun ti¢ anlami vardir:

1. Lediinni ilmin viictdu,

2. Hakk’in viictidu,

3. Beseri varligin Hakk’'in varliginda eriyip dagilmasi. Kul, kendi varh-
gindan, bilgisinden, gorgiisiinden tamamen kaybolmadikga, bu son
hal gergeklesmez.”

Ebti Ali ed-Dekkak’in ifadesiyle tevaciid, kulun istiabini gerektirir; yani bu
hali yasayan kulda tevaciid manevi haller meydana getirir. Vecd, kulun istigra-
kini icap ettirir; yani onu manevi heyecanlara gark eder. Viicd, kulun helak ve
yok olmasini gerektirir. Bu hallerin tertip sekli, dnce kustid (niyet), sonra viirid
(gelis), sonra sithtid (goriis), sonra viicid (bulus), sonra humtid (soniis) tarzin-
dadir. Humid, viicid miktarinca hasil olur.”

Insanin ancak viictidu idrakle gergek tevhidi bulabilecegini, vecd halinde
kiginin tevhit hakkinda herhangi bir bilgi ve suura sahip olamayacagini, bilgi
ve suur sahibi olunca da vecd halinde olamayacagini Ciineyd su soziiyle beyan
etmektedir: “Tevhidin ilmi, tevhidin viiciiduna zittir. Viiciidu da ilmine zittir.”80

“Ben yirmi senedir vecd ile fakd (bulus ile kaybedis) arasindayim. Rabbimi
bulunca kalbimi kaybediyorum, kalbimi bulunca Rabbimi kaybediyorum.”s!
diyen Ebu’l-Huseyn en-Nfiri (6.295/907) bu soziiyle vecd halinden yiikselen

75  Mevlana, Mesnevi-i M’anevi, c. 111, ss. 668-673, 688-690.

76  Ibn Manzur, Lisdnu’l-Arab, c. 111, s. 445.

77  Ragib el-Isfahani, el-Miifredat li-elfdzi’l-Kur’an, tahk.: Safvan Adnan Davadi, Beyrut 1992, s.
854.

78  Ates, Islim Tasavoufu, s. 485

79  Kuseyri, er-Risdle, s. 63.

80  Aymieser, ss. 62-63.

81  Kuseyri, er-Risile, s. 62.
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saliklerin ulastig1 viicid mertebesine isaret etmektedir. Zira Hakk’1 bulmak,
ancak beseri his ve sifatlar sondiikten ve kaybolduktan sonra gerceklesir. Haki-
kat sultan1 olan Allah’in tecellileri zuhur ettigi zaman, begeri varlik icin baka
tasavvur edilemez.®> Begeri varliktan siyrilip Hak’la baki olma gercegini
Kuseyri (6. 465/1073) su siirle dile getirmektedir: “Bana goriinen siithtid ve te-
cellilerle varliktan kayboldum mu, hakiki varligimi iste o zaman bulurum.”8

Ozetle, vecd halinden irtifa ettikten sonra gelen mertebe, viic(id mertebesi-
dir. Hakk’1 geregince bulabilmek,ancak begeri duygu ve sifatlar sondiikten ve
kaybolduktan sonra miimkiin olur. Ciinkii “Mevciidda ne kadar ziihd edilirse,
o kadar viictid elde edilecektir.” Bu mertebeye eren kisiye, artik vecd zevk
vermez olur. Hakikat sultan1 zuhur ettigi zaman, beseri varlik i¢in baka tasav-
vur edilemez. Viictid, kulun heldk ve yok olmasin gerektirir. Kul, bu konuda
once denizi goren (tevaciid), sonra agilmak niyetiyle bir sandal temin edip ona
binen (vecd) ve sonunda denize agilan (viic(id) kisiye benzetilir. Bu durumda
tevaciid bidayet, viicid nihayet, vecd ise bidayet ile nihayet arasinda bir vasi-
tadan ibarettir.s

1. Viictid Sahibinin Iki HAli: Sahv ve Mahv

Viictid sahibinin sahv (uyaniklik) ve mahv (yok olma) hali vardir. Sahv hali
Hak’ta baki olmak, mahv hali de Hak’ta fani olmaktir. Bu iki hal, daima yekdi-
gerini takip ederek salik tizerine gelir; salik, tizerinde “Hak ile sahv” hali galip
olunca, artik Hak ile hareket eder, Hak ile soyler. Fiili ve kavli Hak olur.®
Resulullah (s.), Hak Teald’dan haber verdigi kudsi bir hadiste: “Kul, benimle
isitir, benimle goriir.” buyurmustur. Yasadig1 bu hali Yunus Emre (6. 720/1320)
su dizeleri ile dile getirmektedir:

Benii sorman bana bende degiilem
Stiretiim bos gezer tondan igerii

Siileyman Rusdili biliir didiler

Siileymdn var Siileymdn’dan igerii.s6

2. Vahdet Deryasina Dalmak

Viictidla yakin anlamli olan hallerden biri de istigraktir. flahi sevginin istilasi

82  Ayniyer.

83  Kuseyri, age., s. 63.

84  Kilig, Varlik Ve Mertebeleri, s. 175.

85  Kuseyri, age, s. 63.

86  Yunus Emre, Yunus Emre Divini, haz.: Mustafa Tatg, istanbul 1997, c. 11, ss. 373-374.
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altinda sevgiliyi temasa ederken, salikin kendisi, maddi dlem ve masiva hak-
kinda higbir his, idrak ve suura sahip olmamasidir. Hakk’i1 miisahede arzusuyla
kendinden ge¢mesi ya da cezbeye kapilarak fenaya ulasmasidir. “Ben” ve “biz”
demekten kurtularak, vahdet deryasinda gark olmasidir. Bu halde bulunana
miistagrak (istigrak sahibi) denir.

Istigrak halindeki bir salik, suya atilan ve batan tag gibidir. {lahi muhabbet
ummaninda ve vahdet denizinde 6yle batmis ve yok olup gitmistir ki, geride
bir eser ve nisan birakmamugtir.

istigrak iic gesittir: Ilmin halde istigraki, isaretin kesifte istiraki ve sevahi-
din cem’de istigraki.®”

IV. Sonug ve Degerlendirme

Tasavvufi tecriibenin en temel gayesi, ma'rifetullah ve muhabbetullahtir. Sali-
kin Mutlak Varhik’1 tanimas ve olus seyrine katilmasidir. Insan-1 kamil, varlik
mertebelerinin sonuncusudur ama biitiin merhalelerin niiz{il ve uructinu ger-
ceklestiren bir ariftir. Kesrette vahdeti, vahdette kesreti yasama deneyimini
basaran tecelligah-1ilahidir. Tevhidin sirrina erip birlik diikkanina erebilendir.
Kesret aleminin faniligine takilmadan, baka yurdunun ulviligine kanat ¢irpan-
dir. Tasavvufi tecriibeyi tahalluk boyutuyla gergeklestirebilen, sadakatle ser’-i
serife ve ilahi hiikkiimlere ram olan, siinnetullahi idrak eden, kulluk bilincini,
taat ve ibadetlerini en der(ini duygularla icra edebilen salik, zamanla latifeleri-
nin agildigini, goniil dleminin aydinlandigin, idrak siirecinin gelistigini, cosku
ve heyecaninin arttigini fark edecektir. Zahiri hiikiimlere riayetle ve edebe uy-
gun hareketle, batinl donaniminin gelisecegine, tahalluk boyutuna tahakkuk
siirecinin eslik edecegine sahit olacaktir. Nefsin tezkiyesi, kalbin tasfiyesi ve
ruhun yiikselisi, birtakim tasavvufi makamlarin kat edilmesini saglarken, aym
zamanda salikin i¢ diinyasinda da bir takim vehbi olusumlar, manevi zengin-
likler ve duygusal gelisimler belirecektir. Taat ve ibadetlerinde, tezekkiir ve
tefekkiiriinde, devran ve sema’inda salikin bezendigi bu tasavvufi hallerin en
coskun sellerinden biri de vecddir. Yasanilan bu manevi his ve heyecan, su iig
asamada gerceklesmektedir: Tevaciid, vecd ve viichid.

Kamil insanlarin, agik ve arif zatlarin héallerine sevdali olan salik, baglan-
gicta bu cosku ve heyecani kasteder; niyet dlgeginde siiliku arzular. Niyeti,
tevaciid izler. Tevaciid ehli kisi olarak seyr u siiliikun zorluklarini gogiisler.
Sikintilara katlanir. Siiltkun gereklerini yerine getirmede birtakim tekelliif ve
zorlamalara kendini uyarlar. Sorumluluktan kaginmaz. Ibadet ve zikrin halave-

87  Ismail Ankaravi, Minhicii’l-Fukara Fakirlerin Yolu, haz.: Saadettin Ekici, istanbul 2000, s. 330.
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tine ermek ister. Aglayamasa da aglar gibi yapar, hal cihetinden seckinlere ben-
zemeye ¢alisir. Taklit boyutuyla muhakkiklerin yolunu izlemeye koyulur. Ge-
lenek ve adetleri ihmal etmemeye calisir. Bununla birlikte, tevaciid ehlini bek-
leyen en 6nemli tehlike, riisim ve adete takilip kalmasi, 6ze ve hakikate giriftar
olamamasidir. Hareketlerinin yapmacik, sekilci ve siradan bir hale biiriinmesi,
zikir, devran ve semada bazi taskinliklarla kendini ispatlama girisimine kal-
kismasidir. Bu, salikin helakidir. Zira stifinin Allah’tan baska ilgi odag1 olamaz.
Tevaciid bir iskat-1 vesail deneyimidir. Tiim ilgi, dikkat, rikkat ve temayiilii
Allah’ta odaklastirmak esastir. Allah’la beraber olma suuruna sahip olan, Al-
lah’1 hakkiyla idrak eden, Allah’a giden yolculukta himmetini O'na rdm eden
salik, zorlayarak, yogun bir dikkat ve ¢aba sonucu elde edindigi tevaciid boyu-
tundaki manevi zevkleri, artik kesbi olarak degil, vehbi bir tarzda edinmeye
baglar.

Icra edilen vird ve zikirler, salikin kalbinde ilahi sualarin parildamasina
yol agar. Viirtid ve siih(id halleri belirmeye baslar. Ani ve tesadiifen gercekle-
sen vecd halleri, onu kendinden eder. Otelerin 6tesine tasimaya, O’'nunla ser-
mest ve bahtiyar olmaya baglar. Kabi kabina sigmaz olur. Patlamaya hazir bir
volkan gibi gelen varidatin etkisiyle, sakinken taskin, hareketli, duygulu, ye-
rinde duramaz hale gelir. Viicidunda titremeler, kasilmalar, cevelan, heyecan
ve hararet belirmeye baslar. Farkina varmadan birtakim hareketlerde, sema’ ve
devranda, ask terenniimlerinde, coskulu ve tagkin hallerde bulunur. Veya gelen
varidatin etkisiyle ¢ok hareketli iken donup kalmasina, siik{ina ermesine, hiiz-
ne gark olmasina, tutukluk hallerinin belirmesine yol acar. Vecd ehlinin béylesi
tutumlarinda aklinin basindan gitmesi mazur karsilanir; onun tagkinliklar: do-
gal kabul edilir; farizalar: yerine getirmek maksadiyla onun bu aniden gelen
tagkinlik ve kendinden gegis halleri kaybolup kendine hakim olma noktasina
gelmesine yol agar.

Vecd ehlinin sith(id ve viirid hallerinden sonra ulastig1 nihai deneyim,
viichid safhasidir. Bu safhada salik, fakd haline gelmis, humftid deyimiyle ifade-
lendirilen kendini asma, kendini yok sayma, kendinden gegisi en yogun tarzda
gerceklestirmistir. Sahv ve mahv halleriyle kendi varligindan fani, Hakk'in
varliginda baki olmustur. Vuslat deryasina dalmus, senlik-benlik kaygisindan
kurtulmus, ikilikten vazgecmis, kendini gérmeyi asmus, higlik duygusuna bii-
riinmiis, Rabb’1 ile hognut olmustur.

Ozetle Tasavvuf, salikin benlik kaygisindan kurtulup vuslat serbetini ic-
mesini saglar. Nefsani arzularin degil, manevi duygularin hazzina ermeyi
amaglar. Sonluy, fani, basit ve bayag1 duygularin degil, sonsuzluk sirrinin idrak
edilmesini ister. Tevhidin 6ziine sahip olmayi, kulluk sevkine kavusmayi ve
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manevi heyecani tasimay1 6ngoriir. Zira vecdle elde edilen huzfir, sehevi, nef-

sani ve diinyevi hazlarin 6tesinde, dinmeyen bir cosku ve mutluluk saglar.
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